
MENUS DU MARDI 01  AU VENDREDI 04 SEPTEMBRE 2026

PLAT 1

PLAT 2

FECULENT

LEGUMES

Melon et charcuterie Salade libanaise

Tomates/ Feta/ Basilic

Mix crudités Mix crudités

PLAT 1 Brochette de dinde au curry Saucisse

PLAT 2 Omelette au fromage Galette végé

FECULENT Pâtes Pommes grenaille

LEGUMES Jardinière de légumes Poivrons rôtis

Fromage/laitage Fromage/laitage

Fruit frais Fruit frais

Crêpe caramel beurre salé Yaourt aux fruits

Salade Brimont Salade libanaise

Taboulé à la menthe 

Mix crudités d'été Mix crudités d'été

PLAT 1 Moules de bouchot Nuggets sauce tomate 

PLAT 2 Plat végé Plat végé

FECULENT Frites Boulgour

LEGUMES Tomates à la provençale Poêlée de légumes

Fromage/laitage Fromage/laitage

Fruit frais Fruit frais

Clafoutis aux fruits rouges Compote 

Rillette surimi/ Thon Salade de pois chiches épicés

Salade pommes de terre

Mix crudités d'été Mix crudités d'été

PLAT 1 Pilon de poulet citron verveine Poisson sauce citron

PLAT 2 Couscous veggie Plat végé 

FECULENT Semoule Riz

LEGUMES Légumes couscous Poêlée de légumes 

Fromage/laitage Fromage/laitage

Fruit frais Fruit frais

Poire belle- hélène Mousse

Salade Las vegas

Concombre à la bulgare 

Mix crudités

PLAT 1 Rôti de veau sauce moutarde 

PLAT 2 Plat végé 

FECULENT Potatoes

LEGUMES Epinards à la crème 

Glace

Fromage/laitage

Fruit frais

ENTREES

DESSERTS

Vendredi  

4 Septembre 

ENTREES

DESSERTS

Mercredi 

 2 septembre

ENTREES

DESSERTS

Jeudi  

3 Septembre 

ENTREES

DESSERTS

Lundi  31 Aout 

ENTREES

DESSERTS

Mardi  

1er septembre


