
Menus du lundi 9 au vendredi 13 mars 2026

Charcuterie Salade Betterave tomate Feta

Salade Brimont

Mix crudités Mix Crudités

PLAT 1 Chipolatas Poisson pané

PLAT 2 Saucisse végé Curry de pois chiches- coco/epinard

FÉCULENT Pennes Boulgour

LÉGUMES Haricots verts Poêlée de légumes

Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt

Fruit Fruit

Paris-Brest Crumble pêche cannelle

Salade de fruits

Crème Feta Tomate Salade de riz végé

Salade de pois chiches

Mix crudités Mix Crudités

PLAT 1 Poulet rôti sauce basquaise Mijoté de Bœuf moutarde
PLAT 2 Plat végé Plat végé

FÉCULENT Semoule Gratin dauphinois

LÉGUMES Ratatouille Poêlée de légumes

Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt

Fruits frais/compote Fruit

Gauffre au sucre Chausson aux pommes

Piémontaise Taboulé Hawaïen

Piémontaise végé

Mix crudités Mix Crudités

PLAT 1 Rôti de Porc Omelette sauce arabiata

PLAT 2 Plat végé / Poisson frais 

FÉCULENT Pommes grenaille Blé

LÉGUMES Epinards à la crème Tomate/ Poivron

Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt

Fruit Frais/ fruits au sirop

Tarte citron Beignet

Cake épinard/ Fromage salade carottes rapées orientale

Mix crudités Mix Crudités

PLAT 1 Chili con carne Gratin de Pâtes au thon

PLAT 2 Chili sin carne Gratin de Pates tomate

FÉCULENT Riz pilaf Pâtes

LÉGUMES Légumes tex mex Carottes/ Petits Pois

Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt

Fruit frais / compote Fruits frais 

Tiramisu Salade de fruit et sablé

Œuf mayo chorizo
Rillette de thon 

Mix crudités

PLAT 1 Paupiette de dinde 

PLAT 2 Plat végé

FÉCULENT Poêlée de légumes

LÉGUMES Pommes noisettes

Fromage/Yaourt

Glace

Lundi  

9 mars

ENTRÉES

DESSERTS

Mardi 

10 mars

ENTRÉES

DESSERTS

Vendredi 

13 mars

ENTRÉES

DESSERTS

Mercredi  

11 mars

ENTRÉES

DESSERTS

Jeudi  

12 mars

ENTRÉES

DESSERTS


