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Le lycée Bréquigny accueille, en cette rentrée, 3150 élèves 

et étudiants encadrés par 478 personnels, d’enseignement, 

d’éducation, administratifs et de santé, et techniques sur un 
véritable campus de 20 hectares.
Les lycéens y préparent soit un bac général, soit un bac 
technologique, soit un bac professionnel.
Le lycée Bréquigny, lycée du sud de Rennes, est bien connu 
du territoire rennais et de l’Ille-et-Vilaine. Nombreux ont été 
les Bretons à le fréquenter et à y réussir leur scolarité.
Au fil des années, le lycée Bréquigny est devenu un 
établissement de formation incontournable de la métropole 
rennaise. 
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Le BTS SP3S est accessible à tout titulaire d’un 
baccalauréat : bac général, bac ST2S, bac STMG, 
bac pro Accompagnement, soins et service à la 
personne …

Recrutement via la procédure Parcoursup.

Travail sur diverses compétences :
  Savoirs : connaissance des besoins, 
politiques, dispositifs de réponse (insti-
tutions, prestations et services), gestion 
financière et RH, démarche de projet et 
qualité
  Savoir-être : autonomie, prise d’initia-
tives, posture professionnelle, capacités 
d’écoute, d’organisation, sens des 
responsabilités, expression orale…
  Savoir-faire : production d’outils, utilisa-
tion du numérique, analyse des besoins, 
expression écrite…

LA FORMATION EST ORGANISÉE  
EN BLOCS DE COMPÉTENCES (BC), 
SUR 2 ANS :
-  4 BLOCS DE COMPÉTENCES 

PROFESSIONNELLES
-  2 BLOCS D’ENSEIGNEMENTS 

GÉNÉRAUX

6 semaines de stage  

en 1re année et 7 semaines 

en 2e année

POURSUITES D’ÉTUDES
Licences, et notamment licences 
professionnelles, voire au-delà. 

Exemples :
  Licence pro Gestion des 
établissements sanitaires et 
sociaux
  Licence pro mention 
intervention sociale avec 
options : Accompagnement 
social /Accompagnement de 
publics spécifiques / Insertion 
et réinsertion sociale et 
professionnelle : médiateur 
socio-économique ou conseiller 
en insertion professionnelle…
  Licence pro Métiers des 
administrations et collectivités 
territoriales
  Licence pro Gestion de la 
Protection sociale

EXEMPLES DE POSTES
  Assistant administratif ; Encadrant de 
secrétariats
  Assistant de coordination ; Informateur 
social ; Encadrant de proximité ; Conseiller 
numérique
  Conseiller offre de services ou prestations 
sociales / Gestionnaire-conseil ; Chargé 
d’accueil ou de Back Office
  Assistante de direction Gestionnaire 
prestation maladie, Technicien retraite

STRUCTURES
  Établissements et services sanitaires 
(établissements de santé, MSP, organismes 
de prévention…)
  Établissements et services sociaux ou 
médico-sociaux (CCAS, CDAS, EHPAD, ESAT, 
services d’aide à domicile…)
  Organismes de protection sociale (Sécurité 
sociale, mutuelles…
  Organismes de pilotage sanitaire, social 
et médico-social (ARS, DAC, Conseil 
départemental…)

Matières 1re année 2e année

BC1 - 
Accompagnement 
et coordination 
du parcours de la 
personne

5h30 6h30

BC 2 - Projet et 
démarche qualité

4h30 4h

BC 3 - Politique 
de la structure et 
territoires

7h30 5h30

BC 4 - Gestion de 
la structure et du 
service

3h 4h

Culture générale et 
expression

3h 3h

Communication 
en langue vivante 
étrangère

2h 2h

Actions  
professionnelles

2h 2h30


