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Le lycée Bréquigny accueille, en cette rentrée,

encadrés par

sur un

véritable campus de 20 hectares.
Les lycéens y préparent soit un bac général, soit un bac
technologique, soit un bac professionnel.
Le lycée Bréquigny, lycée du sud de Rennes, est bien connu
du territoire rennais et de l'llle-et-Vilaine. Nombreux ont été
les Bretons a le fréquenter et a y réussir leur scolarité.
Au fil des années, le lycée Bréquigny est devenu un
établissement de formation incontournable de la métropole
rennaise.

Lycée Bréquigny
7 avenue Georges Graff | 35200 Rennes
02 99 86 82 00
www.lycee-brequigny.fr

RETROUVEZ
NOTRE BROCHURE
EN LIGNE



DUREE DE LA
FORMATION

LE TITULAIRE DU BACCALAUREAT
PROFESSIONNEL ACCOMPAGNEMENT, SOINS

ET SERVICES A LA PERSONNE POSSEDE

LES COMPETENCES NECESSAIRES POUR
TRAVAILLER AUPRES DE FAMILLES, D'ENFANTS,
DE PERSONNES AGEES OU DE PERSONNES
HANDICAPEES.

LES ASSISTER DANS TOUS LES

GESTES DE LA VIE QUOTIDIENNE ET LES AIDER A
MAINTENIR LEUR VIE SOCIALE. DANS LE CADRE
DE CES ACTIVITES, IL EST AMENE A COLLABORER
AVEC LES PROFESSIONNELS DE SANTE, DES
TRAVAILLEURS SOCIAUX ET DES PARTENAIRES
INSTITUTIONNELS.

la classe de troisieme.

e Capacités relationnelles :
écoute, secret et discrétion
professionnelle, adaptabilité ;

e Bienveillance et souci constant
de la bientraitance des personnes ;
e \/olonté de travailler

en équipe pluriprofessionnelle ;
e Bonne résistance physique ;

e Hygienes corporelle

et vestimentaire rigoureuses ;

e Sens de l'organisation.

e Assistant de responsable de secteur

e Accompagnant de personnes en
situation de handicap ou de dépendance
e Responsable de petites unités en
domicile partagé

e Assistant de soins en gérontologie

e Responsable hébergement

e Garde d'enfants a domicile

Ce bac pro se prépare en trois ans apres

La formation allie
enseignement général

et enseignements
professionnels, ainsi que des
Périodes de Formation en

Milieu Professionnel (stages).

Un accompagnement
pour sécuriser son
parcours et affiner

son projet scolaire

puis professionnel :
soutien au parcours des
la 2de pro ; parcours
vers l'insertion ou une
poursuite d'études en
terminale pro.

Les enseignements professionnels
® 10,5 ou 12h hebdomadaires

Ergonomie et soins, Biologie et microbiologie,
Technigues d'animation, Education a la

santé, Sciences Médico-Sociales, Nutrition,
alimentation, Services a l'usager

Les enseignements généraux
® 12,5 a 15h hebdomadaires

Mathématiques, Sciences physiques et
chimiques, Francais, Economie-gestion,
Anglais, Histoire-géographie et éducation
civique, Prévention santé environnement, Arts
appliqués, Education Physique et Sportive

Exemple de répartition des 20 semaines de PFMP :
En Seconde 2 périodes de 3 semaines

En Premiére 2 périodes de 4 semaines

En Terminale 6 semaines

POURSUITE D'ETUDES

Le bac pro a pour objectif l'insertion pro-
fessionnelle, mais, avec un trés bon dossier
ou une mention a l'examen, une poursuite
d'études est envisageable en BTS. Son
titulaire peut également poursuivre ses
études vers des formations sociales ou
paramédicales. Il dispose notamment de
dispenses de formation, de conditions
d'acces spécifiques et d'un pourcentage de
places réservées dans les formations pré-
parant aux diplomes d'état d'aide-soignant
et d'auxiliaire de puériculture.

Exemple(s) de formation(s) possible(s)

e Diplome d'Etat de technicien de l'interven-
tion sociale et familiale

® DE Aide-soignant

e BTS Economie sociale familiale

® BTS Services et prestations des secteurs
sanitaires et social

® DE Infirmier ...




